
Chroń swój 
dom przed 

włamaniami

Zamknij wszystkie 
drzwi i okna

Nie trzymaj wartościowych 
przedmiotów na wierzchu

Unikaj udostępniania swojej 
lokalizacji w mediach 

społecznościowych

Ochrona osobista 
to konieczność.
Zwracaj uwagę 
na oszustwa!

Możesz znowu 
wychodzić na zewnątrz.
Przestępcy też mogą.

Testy na 
COVID-19

Szczepionki 
na COVID-19Maseczki

FAŁSZ

KIEDY 
WYCHODZISZ

Uważaj na ataki typu 
phishing i złośliwe 
oprogramowanie

Korzystaj z bezpiecznych 
rozwiązań do 
wideokonferencji online

Rób kopie zapasowe 
danych i aktualizuj 
system

Używaj mocnych haseł

Unikaj rozpowszechniania 
nieprawdziwych informacji

Nadal w telepracy?

Łącz się z siecią firmową 
używając wyłącznie sprzętu 
służbowego

Zachowaj czujność 
i stosuj dobre praktyki

Nadal spędzasz dużo  
czasu online?

KIEDY ZOSTAJESZ 
W DOMU

!

PRIORYTET: 
BEZPIECZEŃSTWO 
DZIECI! 

Bądź czujny na wszelkie 
oznaki, że dziecko może 

mieć kłopoty

Rozmawiaj o 
bezpieczeństwie 
w sieci i offline

Zachęcaj do korzystania 
z elektroniki w miejscach 

wspólnych domu

Poświęć trochę 
czasu na omówienie 

zasad nowej 
normalności

PO COVID-19

NOWA
 NORMALNOŚĆ

PRZEWODNIK
BEZPIECZEŃSTWA

Do widzenia gotówko! 
Wijacie płatności online!

CHROŃ SWOJE 
FINANSE

Niskie ceny 
produktów 
i usług

Okazje 
inwestycyjne 
i pożyczki

Podejrzane 
oferty pracy

Używaj bezpiecznego połączenia 
do transakcji online

Korzystaj z renomowanych witryn

Używaj kart płatniczych do robienia 
zakupów online

Kupujesz kryptowaluty?

Rozważ 
przechowywanie 

kryptowaluty 
w portfelu 

sprzętowym

Wybierz 
renomowaną

giełdę

Uważaj na oferty 
zbyt-dobre-żeby-
-były-prawdziwe!

Kupuj je bezpośrednio 
i unikaj programów 

inwestycyjnych


