REGULAMIN KONKURSU NA INSTAGRAMIE NASK

~Ldobqdz cyberbezpieczny zestaw gier planszowych NASK"

§1 Postanowienia ogdlne
1. Niniejszy regulamin, zwany dalej ,,Regulaminem”, okresla warunki, na jakich
odbywa sie konkurs, zwany w dalszej czesci ,,Konkursem™.

2. Organizatorem Konkursu jest Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowa -
Panstwowy Instytut Badawczy z siedzibg przy ul. Kolskiej 12, 01-045 Warszawa, wpisany
do rejestru przedsiebiorcdw pod numerem KRS: 0000012938, posiadajgcy NIP: 521-04-17-
157. Regon: 010464542, zwany dalej ,,Organizatorem”.

3. Konkurs rozpoczyna sie 22 stycznia 2026 roku i frwa do 29 stycznia 2026
roku, do godz. 23:59.

4. Konkurs prowadzony jest na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej za posrednictwem
platformy internetowej Instagram pod adresem
https://www.instagram.com/nask_pl, zwanej dalej ,,Strong Konkursowq'.

5. Konkurs nie jest grg hazardowq w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r.
o grach hazardowych (Dz.U.2022.888 t.j. z dnia 2022.04.25) i nie podlega rygorom
okreslonym w ww. ustawie.

6. Konkurs nie jest w zaden sposdb sponsorowany, wspierany, administrowany ani
zwigzany z portalem spotecznosciowym Instagram.

7. Udziat w Konkursie jest dobrowolny i nieodptatny. Udostepnienie danych
niezbednych do udziatu w Konkursie jest catkowicie dobrowolne, ale niezbedne dla
wziecia udziatu w Konkursie.

§2 Warunki uczestnictwa w Konkursie

1. Udziat w Konkursie wymaga akceptaciji Regulaminu Konkursu. Tre§¢ Regulaminu
dostepna jest na oficjalnym fanpage, do ktérego link prowadzgcy zamieszczony jest
na stronie konkursowej, oraz w biurze Organizatora, przy ul. Kolskiej 12 w Warszawie.

2. Konkurs przeznaczony jest dla petnoletnich oséb fizycznych posiadajgcych petng
zdolno$¢ do czynnosci prawnych, bedgcych konsumentami w rozumieniu art.
22! Kodeksu cywilnego.

3. W Konkursie mogq bra¢ udziat osoby fizyczne, spetniajgce warunki, o ktérych
mowa w pkt 2 powyzej, posiadajgce adres zamieszkania na terytorium Polski.

4. W Konkursie nie mogg brac¢ udziatu osoby bedgce cztonkami najblizszej rodziny
pracownikow lub wspotpracownikow Organizatora. Przez cztonkdw najblizszej
rodziny rozumie sie wstepnych, zstepnych i powinowatych w linii prostej oraz
rodzenstwo, wstepnych, zstepnych i powinowatych do trzeciego stopnia linii bocznej



(W tym matzonkdw, matzonkdw rodzenstwa, rodzicéw matzonkdw) i osoby
pozostajgce w stosunku przysposobienia.

§3 Zasady Konkursu

1. Uczestnik Konkursu, zwany dalej ,Uczestnikiem”, zobowigzany jest do posiadania
swojego profilu, zwanego dalej ,,Profilem”, na portalu Instagram minimum miesigc
przed rozpoczeciem trwania konkursu.

2. Konkurs zostanie przeprowadzony na oficjalnym profilu NASK na Instagramie.

Podczas akcji konkursowej zrealizowany zostanie jeden Konkurs o nastepujgce;j tresci:
¢ 4 #KONKURS! Zdobqdz cyberbezpieczny zestaw gier planszowych NASK! &

Jak rozmawiac z dzieckiem o cyberbezpieczenstwie w ciekawy i zrozumiaty sposob?g
Podziel sie swoim kreatywnym pomystem i wygraj zestaw gier edukacyjnych NASK!

~ Jak wziq¢ udziat?

&7 Zaobserwuj profil @nask_pl

B W komentarzu pod tym postem odpowiedz na pytanie:

wJaki jest Twdj sposdb na rozmowe o cyberbezpieczenstwie z dzieckiem?”
£J Pamietaj — mozesz dodac tylko jeden komentarz!

T Nagrody

Wytonimy 5 najciekawszych odpowiedzi, a ich autorzy otrzymajq zestawy gier
edukacyjnych NASK dla dzieci i mtodziezy: ,Dezinfo” /,Cybermaster”’, wydanych w
limitowanej liczbie egzemplarzy.

@ Terminy

#7 Na Wasze komentarze czekamy do 29 stycznia 2026 r. do godz. 23:59
5§ 7wyciezcow ogtosimy 30 stycznia 2026 r. w komentarzu pod tym postem

Regulamin konkursu: link w BIO

Powodzenia i... czekamy na Wasze pomysty! 7
#konkurs #cyberbezpieczenstwo #grydladzieci #NASK
#bezpieczniedlanajmtodszych

3. W Konkursie do wygrania jest 5 zestawdw gier NASK. Kazdy zestaw zawiera dwie
ary: ,Dezinfo” i ,,Cybermaster”.



4. Wyniki Konkursu bedqg ogtoszone 30.01.2026 r., kiedy to wytonionych zostanie
5 laureatéw konkursu. Laureaci zostang ogtoszeni w komentarzu pod postem
konkursowym z dnia 22 stycznia 2026 roku.

6. Uczestnicy Konkursu zobowigzani sg do zachowania udostepnionych zgtoszen
konkursowych do czasu ogtoszenia wynikéw Konkursu przez Organizatora. Kazdy
Uczestnik moze dodac tylko jeden komentarz, ktéry bedzie zgtoszeniem
konkursowym.

7. W przypadku usuniecia udostepnionego zgtoszenia konkursowego
przez Uczestnika Konkursu przed ogtoszeniem wynikéw, Uczestnik wyraza tym samym
dobrowolng rezygnacje z udziatu w Konkursie.

84 Uczestnik Konkursu
1. Uczestnik moze wzig¢ udziat w Konkursie wytgcznie za posrednictwem jednego
profilu na portalu Instagram.

2. Przystepujac do Konkursu Uczestnik wyraza zgode, na publikacje, swojej nazwy
uzytkownika na Instagramie w przypadku wygranej w Konkursie na liscie laureatow
Konkursu, zamieszczonej na stronie konkursowe;.

3. Uczestnik Konkursu moze zostac laureatem, zwanym dalej ,,Laureatem” nagrody
tylko raz.

4. Zadaniem Uczestnika Konkursu jest:
a. zalogowanie sie na swoje konto na Instagramie;

b. zapoznanie sie z Regulaminem Konkursu zamieszczonego na oficjalnej stronie
NASK, do ktérego link prowadzgcy zamieszczony bedzie na stronie konkursowej
oraz zaakceptowanie Regulaminu Konkursu;

c. dokonanie zgtoszenia udziatu w Konkursie w Czasie Trwania Konkursu poprzez:
napisanie komentarza pod postem Konkursowym Organizatora, ktdry zostanie
opublikowany na profilu NASK.pl na Instagramie; Uczestnik jest zobowigzany

do dodania komentarza, w ktérym zawrze kreatywng odpowiedz na pytanie.
Uczestnik moze dodac tylko jeden komentarz. Zgtoszenie konkursowe musi by¢
udostepnione publicznie, na czas tfrwajgcego Konkursu, nie krécej niz do czasu
ogtoszenia wynikéw Konkursu przez Organizatora.

5. Igtoszenie nie moze zawierac tresci obrazliwych ani niezgodnych z prawem,
w tym wulgarnych lub dyskryminujgcych. Organizator zastrzega sobie prawo do
usuniecia takiego komentarza z profilu Konkursu.

6. Organizator wyklucza z Konkursu zgtoszenia, ktére zostaty zamieszczone
po zakonczeniu Konkursu mimo, ze spetniajg pozostate warunki Konkursu.

7. Wytgcznie spetnienie wszystkich warunkdw okreslonych w § 4 Regulaminu
stanowi¢ bedzie dokonanie poprawnego zgtoszenia konkursowego. Zgtoszenia



naruszajgce postanowienia Regulaminu nie bedq brane pod uwage przez jury
konkursowe, zwane dalej ,,Jury”, przy przyznawaniu nagrod.

8. Uczestnicy zamieszczajgcy zgtoszenia niespetniajgce wymagan okreslonych
w Regulaminie lub ktdrzy nie zrealizujg zadania konkursowego, mogqg zostac
wytgczeni z udziatu w Konkursie.

9. Zgtoszenia bedqg na biezgco poddawane weryfikacji przez Organizatora
pod kgtem zgodnosci z Regulaminem.

10. Prace zgtaszane do Konkursu muszg by¢ pracq samodzielng Uczestnika
(nie moze stanowi¢ opracowania cudzych utwordéw).

11. Uczestnik zapewnia, ze przystugujg mu osobiste i majgtkowe prawa autorskie
do przedmiotu kazdego z zadan konkursowych zamieszczonych na Instagramie.

§ 5 Nagrody
1. W Konkursie przyznawane jest 5 nagrod. Na kazdg z nagrdd sktada sie zestaw
dwaodch gier, ktéry zostanie przestany laureatowi konkursu za posrednictwem poczty.

2. Wyboru Laureatéw nagréd w Konkursie dokona Jury.

3. Jury jest gremium powotanym przez Organizatora, dokonujgcym weryfikacji
spetnienia warunkoéw przewidzianych Regulaminem oraz decydujgcym o przyznaniu
nagréd. Decyzja podjeta przez Jury dotyczgca wynikdw konkursu jest
niepodwazalna. Z posiedzen Jury spisany zostanie protokét. Jury podejmuje decyzje
za pomocqg gtosowania na najbardziej kreatywne zgtoszenie.

3. Laureaci wytaniani sg sposrdod wszystkich Uczestnikow, ktdrzy udostepnig
zgtoszenie oraz tqcznie spetniajg warunki okreslone w Regulaminie.

4. Wyniki Konkursu zostang ogtoszone przez Organizatora na stronie konkursowej,
w komentarzu pod postem konkursowym z 22 stycznia 2026 roku, gdzie wymienione
zostang (oznaczone) nazwy zwycieskich Uczestnikow.

5. Po ogtoszeniu wynikdw Konkursu, w celu odbioru nagrody, kazdy z laureatow jest
zobowigzany do kontaktu z Organizatorem poprzez przestanie do NASK.pl
wiadomosci prywatnej na Instagramie o tresci ,WYRAZAM ZGODE

NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH PRZEZ ORGANIZATORA i FUNDATORA
KONKURSU W CELACH ZWIAZANYCH Z REALIZACJA KONKURSU ORAZ WYDANIEM
NAGROD. OSWIADCZAM, IZ ZAPOZNALEM SIE Z TRESCIA REGULAMINU KONKURSU

| AKCEPTUJE JEGO WARUNKI". Brak przestania ww. oswiadczenia w ciggu 3 dni
roboczych od opublikowania listy Laureatdw jest jednoznaczny z rezygnacjqg
Uczestnika z udziatu i nagrody w Konkursie.

6. Wyniki zostang opublikowane przez Organizatora 30 stycznia 2026 .

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Czasu Trwania Konkursu, jego
przedtuzenia, skréocenia lub przerwania bez podania przyczyny.



8. Po ogtoszeniu wynikdw przez Organizatora i zaakceptowaniu regulaminu
przez Laureata, Laureat zobowigzany jest przestac Organizatorowi swoje dane
niezbedne do przekazania nagrody.

9. W przypadku nieuzyskania informacii, o ktérych mowa w § 5 ust. 8, nagroda
pozostaje do dyspozyciji Organizatora.

10. Nagroda w Konkursie nie moze by¢ przez Laureata zamieniana na inne nagrody
bqdz srodki finansowe, a takze nie mogqg by¢ przekazywane przez Uczestnika
na rzecz innych Uczestnikdw lub oséb trzecich.

§6 Naruszenie Regulaminu
1. Kazde naruszenie Regulaminu uniemozliwia Uczestnikowi dalszy udziat w Konkursie,
z zastrzezeniem § 4 ust. 9 Regulaminu. Decyzje w tej sprawie podejmuje Jury.

2. Podanie nieprawdziwych bqdz btednych danych osobowych stanowi naruszenie
Regulaminu.

3. Naruszenie przepisdw prawa polskiego stanowi naruszenie Regulaminu.

§7 Dane osobowe

1. Organizator przetwarza dane osobowe Uczestnikdw Konkursu wytgcznie doraznie,
w celu dokonania czynnosci niezbednych do prawidtowego jego przeprowadzenia,
w szczegolnosci w celu poinformowania o wygranej oraz wydania nagrody. Dane
te sg przechowywane przez Organizatora tylko przez okres, jaki wymagajg tego
obowiqgzujgce przepisy prawa, a po jego zakonczeniu zostang usuniete, chyba ze
Organizator ma prawo przetwarza¢ dane uczestnika Konkursu takze na innej
podstawie. Uczestnicy Konkursu majg prawo dostepu do przetwarzanych danych

i ich poprawiania. Uczestnicy podajg dane na zasadach dobrowolnosci, przy czym
podanie danych jest warunkiem uzyskania mozliwosci wziecia udziatu w Konkursie.

2. Administratorem danych osobowych Uczestnikdw Konkursu jest Organizator. Dane
bedq przetwarzane zgodnie z Rozporzgdzeniem o Ochronie Danych Osobowych
2016/679 (RODO)., dalej: ,,RODO" przez Organizatora wytgcznie w celach
zwigzanych z organizacjq i przeprowadzeniem Konkursu.

§8 Odpowiedzialnos¢

1. Organizator nie odpowiada za zgtoszenia konkursowe Uczestnikdw Konkursu, ktére
naruszajg prawa autorskie lub inne prawa oséb trzecich, jak réowniez w wypadku jesli
istnieje duze prawdopodobienstwo wystgpienia takich naruszen, ani za jakiekolwiek

tresci naruszajgce powszechnie obowigzujgce przepisy prawa, wolnos¢ stowa

i dobre obyczaje.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za podanie przez Uczestnika
niewtasciwych lub nieprawdziwych danych dotyczgcych adresu e-mail lub innych



danych uniemozliwiajgcych lub opdzniajgcych wreczenie przez Organizatora
nagréd w zwigzku z prowadzeniem Konkursu.

3. Materiaty reklamowo — promocyjne zwigzane z Konkursem majqg jedynie charakter
informacyjny.

4. W odniesieniu do organizaciji i przeprowadzenia Konkursu, wigzgcg, moc prawnga,
mMajo, wytgcznie postanowienia niniejszego Regulaminu.

5. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie odpowiednie
przepisy Kodeksu Cywilnego oraz ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

6. Wszelkie spory i roszczenia zwigzane z Konkursem rozstrzygac bedzie sgd
powszechny wtasciwy dla siedziby Organizatora.



